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Mot du président        
Si je devais retenir un évènement de l’année 2013, ce serait ce terrible accident qui a endeuillé le club de Saint-
Sébastien. Cela nous rappelle, au delà du sport qui nous réunit, que la vie est fragile et qu’il faut profiter des 
aventures humaines qui nous sont offertes. En 2014, via le triathlon, l’Ironman en sera une grande, et collective 
pour les “niçois”. 
Mais n’oublions pas que le mérite ne se retrouve pas que dans les performances de temps et de distance. Notre 
sport est déjà assez exigeant pour ça et chacun y mérite sa place. 
Tant que je serai président, aucune inscription ne sera faite sur des critères de performances sportives. La diversité 
fait la richesse de notre club, les plus rapides ou les plus lents, les adeptes des ultra ou les adeptes du court. 
Je vous souhaite une super bonne année 2014. 
Vive les Nantes Tri. 
Vie du club 
RESTAU DU CLUB le 13 décembre: presque la moitié des adhérents étaient présents avec quelques courageux 
conjoints, bravo à eux. Et merci à Myriam pour son choix et son organisation sans faille. La liste des choix des 
menus est devenue indispensable pour les sportifs sans mémoire. 
L’ANNEE IRON MAN : la page Facebook se développe, le nouveau président s’y est enfin inscrit, attention ça va 
casser ! Atelier boyaux chez trajectoires cycles et débat animé sur le produit magique qui nous évitera d’apprendre 
à réparer après une crevaison. Et puis les essais de nouvelles roues. Ça cogite dur. 
LES SORTIES VELO POWER GIRLS : le comité 44 s’est engagé à indiquer sur son site les horaires des 
sorties : 11h00 le samedi et 9h30 le dimanche pour leur donner un cadre officiel, utile pour faire jouer l’assurance 
de la FFTRI en cas d’accident. 
MATOS : campagne d'essai en magasin prévue en janvier. Le lien pour inscrire vos commandes de tenues : 
https://docs.google.com/spreadsheet/ccc?key=0AjXh7oXWSUSQdG1MTEFLT2NjOXNKLXFIaC1jcVJEVFE&us
p=drive_web#gid=0.  
Les performances du mois 
La SaintéLyon : une impressionnante course nature que José nous a fait partager par un récit épique. Même à moi, 
ça m’a fait envie. 
Les corridas du pouliguen et de la Beaujoire : Nantes tri est représenté par Virginie et Tug, la blonde et le velu, 
la retournette et la paupiette etc ....toujours présents, on est super fier d’eux! 
Le déménagement triathlétique du 21 décembre : Hélène, Djé, Titi, Len, Tof, Yo et plein d’autres ont joué les 
gros bras tatoués. Pas de combi, pas de vélo, pas de running mais des jeans, des chaussettes et des binouzes. Belle 
initiative Will. 
Les photos du mois :  
Les chaussettes  
 

 

La paupiette 
 

 

Les croquettes de Jojo et Carole 
 

 

   


